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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur disampaikan ke hadirat Allah SWT atas Berkat, Rahmat dan 

Karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan  judul 

“Penambahan Isometrik Hamstring pada Intervensi TENS dan Isometik 

Quadrisep untuk Meningkatkan Panjang Langkah Osteoartritis Lutut” 

Penulisan skripsi ini merupakan salah satu persyaratan kelulusan dari Fakultas 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul Jakarta guna memperoleh gelar Sarjana 

Fisioterapi.  

Dengan segala kerendahan hati, penulis mengucapkan terima kasih banyak 

kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan, dorongan dan membantu 

penulis menyelesaikan penyusunan skripsi ini, khususnya kepada :  

1. Bapak Sugijanto, Dipl.PT.M.Fis, selaku Dekan Fakultas Fisioterapi Universitas Esa 

Unggul Jakarta yang telah memberi kesempatan kepada penulis untuk belajar di 

fakultas ini.  

2. Bapak S. Indra Lesmana, SKM. SSt.FT, MOR selaku Wakil Dekan dan sebagai 

pembimbing I yang telah meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan dan  

ilmunya kepada penulis selama ini, juga motivasi, masukan dan koreksi sehingga 

skripsi ini dapat terselesaikan. 

3. Ibu Muthia Munawwarah, SSt.FT M.Fis selaku pembimbing II, yang memberikan 

bimbingan, motivasi dan masukan serta koreksi pada penulis dari awal sampai 

akhir penulisan skripsi. 
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4. Bapak M. Irfan, SSt.FT, M.Fis selaku Kajur Fakultas Fisioterapi. 

5. Ayah, Ibu, Kakak, dan Kasih yang tercinta yang telah memberi dorongan, 

dukungan dan doa sehingga penulis dapat menyusun dan menyelesaikan skripsi ini. 

6. Ibu Budi Hariati yang telah berkenan memfasilitasikan rumahnya sebagai tempat 

penelitian. 

7. Bapak M.Fauzi selaku ketua RT 009/02 yang telah memberikan izin untuk 

melakukan penelitian di RT yang dipimpinnya. 

8. Para pasien yang telah rela menjadi sample penelitian. Terima kasih atas kerja 

sama yang baik dalam partisipasinya menjalani program fisioterapi yang telah 

ditentukan. 

9. Semua dosen dan rekan-rekan yang telah mendukung dan membantu penyusunan 

skripsi ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penulisan skripsi ini masih banyak 

kekurangan dan jauh dari sempurna. Oleh karena itu penulis mengharapkan berbagai 

masukan, kritik, dan saran demi kesempurnaan skripsi ini.  
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